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DESCRIPCION

“El amor eres tu, la sexualidad en la escuela” Recopilacion de historias de vida

de docentes y de ponencias de especialistas sobre el tema, acompanada de
algunos articulos y de una amplia bibliografia sobre el mismo. Entre las ponencias
es importante recomendar la escrita por Pedro Agustin Patifno Ruiz “Culturas
juveniles y sexualidad” y entre los articulos, el de la abogada constitucionalista
Catalina Botero “Educacion sexual y constitucion politica” (1999).
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RECOMENDACIONES BIBLIOGRAFICAS

El tema de la sexualidad ha sido abordado desde diferentes angulos,
por especialistas de la salud, la sicologia, la sociologia y por
supuesto de la pedagogia, para los maestros que deben abordar el
tema de la sexualidad en el dia a dia escolar y desde los Proyectos
de Educacién sexual, resulta enriqguecedor conocer diversas
posiciones: algunas un poco o tal vez muy ortodoxas y otras mas
liberales, en esta pagina nos permitimos sugerirles algunas lecturas
que sin lugar a dudas enriqueceran cualquier debate.



Textos comentados

ARANA SANCHEZ, Imelda. Educacidén sin sexismo. Foro Distrital de
Educadores. Santa Fe de Bogota. 1998

Esta es una copia mimeografiada que se encuentra en el CREDI de
Santa Fe de Bogota, de la ponencia presentada por la autora en el
Foro Distrital de Educadores, en la cual propone como una tarea
estratégica el diseo e implementacién de proyectos educativos no
sexistas, donde la meta sea la eliminacion de los conceptos, las
actitudes y las practicas discriminatorias hacia la mujer que perduren
en la vida institucional de la escuela formal.

BADINER, Elisabeth. XY, la ldentidad Masculina; Editorial Norma,
Bogota. 1993.

En este libro se exploran los cambios ocurridos en la identidad
masculina a lo largo de la época moderna en Occidente y se revisan
los distintos abordajes explicativos realizados para posibilitar su
comprensién. La autora se pregunta acerca del estatuto de la
identidad masculina y los avatares que debe experimentar un hombre
para poder sostener dicha identidad. Se hace un paralelo entre los
procesos subjetivos, recogidos fundamentalmente de la literatura, y
los procesos socioculturales que conforman y moldean la identidad
masculina. La autora plantea que ante los cambios que han
experimentados las mujeres y la mutacién paulatina de su lugar en la
cultura y en la sociedad, los hombres enfrentan una incertidumbre de
identificacion y subjetiva cada vez mayor, “ forzados a decirle adios
al patriarca, deben inventar una nueva virilidad”.

BARBATOS, Carlos; Sexualidad y edipo. Buenos Aires, editorial
UNR — Nuevos Titulos. 1997.

Este texto trata la sexualidad tal como la concibe el psicoanalisis,
plantea la sexualidad como mucho mas que genitalidad, segun el
autor feminidad y masculinidad se ubican al final de un largo y
sinuoso camino.

CORSI, Jorge; Dohmen, Mobnica; Sotés, Miguel Angel. Violencia
Masculina en la pareja. Una aproximacién al diagndéstico vy a los
modelos de intervencion. Paidés, Buenos Aires, 1995.

El libro presenta una serie de articulos que corresponden a la
experiencia acumulada en los ultimos afios en el trabajo con hombres
violentos; se nutre de los estudios sobre la condicién masculina y la
produccién tedrica y practica en el campo de la violencia doméstica.



Se revisan temas como identidad masculina, el perfil psicosocial de
los hombres golpeadores, los modelos de intervencién, Ila
especificidad del trabajo grupal con hombres violentos.

LAMAS, Marta. Cuerpo e identidad; En : Genero e identidad.
Ensayos sobre lo femenino y lo masculino, Arango, Ledén y Viveros
compiladoras; Tercer Mundo Editores / Ediciones UNIANDES, Bogotéa
1995, pp. 61 —68.

La autora se propone explicar cdémo se desarrollan los procesos
culturales mediante los cuales las personas se constituyen en hombre
y mujeres dentro de un esquema que postula la complementariedad
de los sexos y la normatividad de la herterosexualidad. Analiza el
vinculo entre cuerpo e identidad sefalando que tratar a las
personas dependiendo de su sexo niega procesos identificatorios
basicos del sujeto, ya que desconoce Yy no comprende cémo se
establece culturalmente la identidad de genero y cémo se estructura
psiquicamente la identidad sexual.

LEON, Magdalena._La familia Nuclear: origen de las identidades
hegemoénicas femenina y masculina; en: Género e Identidad.
Ensayos sobre lo femenino y lo masculino, Arango, Ledn y Viveros
compiladoras; Tercer Mundo Editores / Ediciones UNIANDES, Bogotéa
1995, pp. 169 — 191.

Articulo que intenta mostrar como a partir de la conceptualizacion
de género se han formulado nuevas preguntas y preocupaciones en el
analisis familiar y en la identidad social de los géneros” . La autora
sostiene que “ la atencién a la familia nuclear como tipo ideal
representa un modelo optimista de la familia, que trabaja baja el
supuesto de que existe un conjunto de necesidades universales que
son o deben ser cumplidas por la familia”; al contrastrarse esta
mirada con la que permite un enfoque de genero se puede entender a
la familia como espacio en el que se entrecruzan multiples relaciones
de poder.

LOPEZ SUAREZ, German A “Reflexionemos sobre derechos
sexuales y reproductivos: promocion de los derechos sexuales vy
reproductivos de la poblacién joven y adulta joven de Colombia. ”
En Educacion Integral Ao 7 No. 11 Octubre — Diciembre Pg. 17 —
21 Santa Fe de Bogota. 1998

El articulo invita a iniciar una practica de vida — mas alld de una
reflexibn — respecto a las relaciones entre los seres humanos en lo
que se refiere a la afectividad y a la sexualidad. Con la finalidad de
promover los derechos sexuales de los jovenes y adultos el autor
propone un conjunto de estrategias que han formado parte del



Proyecto Promocién de los derechos sexuales y reproductivos de la
poblacion joven y adulta joven de Colombia; entre estas se destacan:
la participacion y movilizacion de las y los jévenes, la integracién de
grupos organizados de mujeres y de organizaciones no
gubernamentales que trabajan con j6venes, la difusién de los
derechos sexuales y reproductivos por los medios masivos de
comunicacién y el mejoramiento de los servicios de salud sexual y
reproductiva de los adolescentes.

PELAEZ, Paula; Mutzel Edith; El _adolescente y Usted; Santiago,
Editorial Universitaria. 1996

Testimonios reales y experiencias de jovenes de ambos sexos nos
permiten aproximarnos al mundo de la adolescencia, conocer algunos
de los mas significativos problemas de esta etapa de la vida mirados
desde el propio circulo mental y psicolégicos de los adolescentes. El
texto incluye sugerencias para facilitar una comunicacién
generacional mas comprensiva y eficiente entre jévenes, padres,
maestros y otras personas vinculadas a este sector de la sociedad.

PUENTES, Maria Eugenia; Lobos Lucia. Adolescente embarazada,
Santiago, Editorial Universitaria. 1996.

Guia de apoyo emocional a las adolescentes que enfrentan una
situacién de embarazo, estructurada en forma de talleres, el material
facilita la orientacién y manejo de los temas relativos a la afectividad
de las jovenes por parte de profesionales y personas comprometidos
con el trato con ellas.

ROA, Armando; El _mundo del adolescente. Santiago, Editorial
Universitaria. 1992.

El autor de esta obra, ha observado y estudiado directamente a los
jovenes durante mas de 10 anos, periodo en el cual las condiciones
sociales econdémicas y culturas del mundo han cambiado
radicalmente, incidiendo de manera significativa en el mundo de la
adolescencia. De gran interés tedrico y practico este libro esta
dedicado no sé6lo a los investigadores sino a padres y educadores
permite conocer a los adolescentes de manera integral.

TENORIO, Rodrigo; Jarrin, M. Soledad; Bonilla, Paul. La cultura
sexual de los adolescentes, Ediciones Abya — Yala/UNFPA, Quito.
1995.

Se aborda el tema de la realidad sexual en varones y mujeres
adolescentes, buscando identificar sus representaciones sobre
sexualidad y tomando en cuenta factores econdmicos, sociales vy



étnicos. Se trata de responder a diversas preguntas: con qué modelos
subjetivos 'y transubjetivos construyen los adolescentes su
sexualidad; cudles son sus posiciones mentales y afectivas frente a
lo que la sexualidad implica en su vida personal y en las relaciones
entre pares, cémo la viven; cdmo se expresa en la intimidad
subjetiva; como actiuan las practicas, ritos, temores, fantasias, mitos
y fantasmas y conflictos inseparables de su constitucion y su
ejercicio. Se traté igualmente de ubicar, analizar y caracterizar las
principales formas culturales del ejercicio de la sexualidad y sus
efecto, tales como embarazo no deseado, maternidad prematura,
aborto, enfermedades de transmisiéon genital y prostitucidén infantil.

SALCEDO Figaldo, Hernando. Imaginarios, Representaciones e
Identidades Masculinas sobre el aborto Inducido; en
Representaciones Sociales y Movimientos Sociales, Universidad
Externado de Colombia, Bogota 1994, pp 156 — 166.

El estudio se propuso hacer una exploracién cualitativa del evento de
interrumpir un embarazo no deseado. Se mira la construccion social
de lo femenino y lo masculino, acudiendo a la categoria de género
como estrategia para desfeminizar el andlisis y para considerar la
relaciones culturales y los procesos sociales en la conformacion de
las identidades. Puesto que la decision del aborto inducido y el hecho
mismo ponen en crisis la nocién de capacidad de procreacién , es un
evento privilegiado para analizar la identidad natural .

U. C. P. |I. Cultura Juventud y Arte. Serie Prevenir es construir
futuro, No 4. Santa Fe de Bogota. 1993.

El grupo de profesionales de Unidad Coordinadora de Prevencién
Integral, de la Alcaldia Mayor de Santa Fe de Bogota, presenta en
este documento, algunos desarrollos sobre la categoria de
prevencién integral, referidos a la vida cotidiana, asumen la droga
como un producto cultural, por lo tanto su propuesta de prevencion
integral estéd orientada a la esfera del interactuar humano.

UCPI. Prequntar la escuela. Serie Prevenir es construir futuro, No 5.
Santa Fe de Bogota. 1993.

Preguntar la Escuela, es una guia, para la prevencién integral en la
escuela, elaborada por un grupo de profesionales de la Unidad
Coordinadora de Prevencién Integral, vinculados al sector educativo,
en la que se recoge la experiencia acumulada en su busqueda de
una alternativa pedagédgica a las practicas preventivas en la escuela
y hogares infantiles comunitarios.



SASTOQUE Coronado, Daniel Antonio “Proceso educativo vy
diversidad en la sexualidad” GAES Grupo de Apoyo y Estudio de la
Diversidad Sexual. Universidad Nacional de Colombia. En: Educacién
Integral Ano 7 No. 11 Oct. — Dic. Pg. 35 — 37 Santa Fe de Bogota.
1998

El autor sefala la importancia de convocar a los maestros y la
comunidad educativa para desarrollar la ensefianza de la sexualidad
y de los derechos humanos teniendo en cuenta la diversidad
individual. Una pedagogia de la sexualidad debe trascender al resto
de la sociedad de tal manera que se destaquen y privilegien los
valores éticos, sociales y culturales.

Otros textos recomendados.
ABADIA Salazar Nohemy Que esta haciendo la comunidad en

educacién sexual” en: Educacién Integral Ao 7 No. 11 Octubre —
Dic 1998 Pg 7 — 16 Santa Fe de Bogota.

AVILA, Lilia Inés, Carmen C. Moncayo, Esmeralda Ruiz. En favor de
la nihez explotada sexualmente: Estudio en cuatro ciudades del
pais. Defensoria del Pueblo - UNICEF - FES - Cdmara de Comercio.
1994

CELIS, Infante Patricia Abuso sexual de menores. Universidad
Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas. Santa Fe de
Bogota. 1990

CHAVARRO de Namen, Luz Marleny Informe sobre programas de
prevencidn e intervencién de laprostitucion infantil.
Procuraduria Judicial en Familia, Valledupar. 1994

DAZA, Alix Cecilia Y Miguel Alvarez Correa. Aspectos que
sustentaras en desarrollo del programa para la atencion del
menor prostituido a nivel distrital. Procuraduria delegada para la
Defensa del Menor y la Familia. Santa Fe de Bogota. 1994.

DAZA, ALIX CECILIAY MIGUEL ALVAREZ CORREA. Informe sobre
vigilancia del programa a favor del menor prostituido o en
peligro de serlo. Procuraduria delegada para la Defensa del Menor
y la Familia. Santa Fe de Bogota. 1994.

ESPINEL FAJARDO, GLORIA ISABEL Y MARGARITA CRUZ.
Propuesta juridico social que reglamenta la formacién de padres
de familia en escuelas y colegios de Colombia para prevenir el
maltrato _infantil. ACDMM Asociacién Colombiana para la defensa
del menor maltratado. Santa Fe de Bogota .1994.




Family Care International (FCIl) La_mortalidad materna en la regién
Andina. Una tragedia evitable Informe de la conferencia andina
sobre Maternidad sin riesgos. 1993.

GRACIANO David y Amaro Mejia Restrepo Incidencia del maltrato
familiar en el consumo de farmacos. Fundacién Universitaria Luis
Amigé6. Medellin. 1995

Instituto de Seguros Sociales (ISS), Profamilia e Instituto de
Cancerologia Encuesta sobre conocimientos, actitudes vy
practicas relacionadas con ETS- VIH/SIDA. Julio 1994,

PALACIOS, ANTONIO Y OTROS. EIl docente frente al abuso sexual
en_nihos de 7 a 9 anos que estudian en la escuela distrital
Republica del Salvador Barrio la perseverancia. Universidad
Santo Tomas. Santa Fe de Bogota .1995.

Profamilia, IRD/Macro International Inc. Encuestas Nacionales de
Demografia y Salud (1990 y 1995) Santa Fe de Bogota

VARGAS TRUJILLO CLARA. Y OTROS. Intervencion en casos de
abuso sexual en estado de crisis. Defensoria del Pueblo, FES,
UNICEF, ICBF, Asociacion Colombiana para la defensa del menor
maltratado. Santa Fe de Bogota .1995.

VARGAS Trujillo Clara. E. Vargas. Sonia de Camargo Intervencién
en_casos de abuso sexual en estado de crisis Defensoria del
Pueblo, FES, UNICEF, ICBF, Asociacién Colombiana para la Defensa
del Menor Maltratado. Santa Fe de Bogota.(Biblioteca de la
Defensoria del Pueblo. Santa Fe de Bogota). 1995

ZAMUDIO L., Rubiano N. Encuentro de investigadores sobre
aborto inducido en América Latina y el Caribe. Conclusiones-
Universidad Externado de Colombia Santa Fe de Bogota 15 a 18 de
Nov. 1995.
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